
第16回 長瀞アルプストレイルレース 記録 2025/12/21

女子の部

順位 No. 氏名 　居住地 　所属 記録 年代区分 年代別順位

1 101  藁谷 希理  埼玉県  カナガワＲＣ 1:33:32 高校～39歳 1

2 123  鈴木 陽渚  東京都  聖学院大学 1:36:24 高校～39歳 2

3 12  小幡 真紀  栃木県  Ｔｒａｉｌ　Ｐｒｉｄｅ　栃木 1:41:55 40代 1

4 168  木本 明子  東京都  ＲＢＲＧ　ＴＲＣ 1:43:04 50代 1

5 131  瀬川 裕子  千葉県 1:47:39 40代 2

6 110  三俣 麻理子  埼玉県 1:49:33 高校～39歳 3

7 148  西山 晃子  東京都 1:51:39 40代 3

8 13  泉 佳代  埼玉県 1:51:55 40代 4

9 174  田島 啓子  群馬県 1:56:50 50代 2

10 118  松本 まひろ  東京都 1:57:41 高校～39歳 4

11 125  小澤 里美  埼玉県 1:58:12 40代 5

12 102  横山 愛  埼玉県 1:58:44 高校～39歳 5

13 144  奥田 千晶  東京都 2:02:34 40代 6

14 121  佐藤 奈穂子  東京都 2:04:25 高校～39歳 6

15 137  須田 真紀  埼玉県  東松山陸友会 2:04:31 40代 7

16 179  淺尾 多鶴子  東京都 2:05:54 50代 3

17 171  野口 明美  埼玉県  つむランクラブ 2:08:22 50代 4

18 162  桜沢 亜希子  群馬県 2:08:52 50代 5

19 155  船木 朋子  東京都 2:09:29 50代 6

20 104  永谷 菜実  埼玉県  ねぎの会 2:09:39 高校～39歳 7

21 149  鈴木 理加  東京都 2:11:15 40代 8

22 169  野村 美香  東京都 2:11:26 50代 7

23 175  長谷川 愛  埼玉県 2:12:59 50代 8

24 141  中野 美菜子  埼玉県 2:13:20 40代 9

25 161  武井 美恵子  埼玉県  なんちゃってＲＵＮ 2:14:46 50代 9

26 114  藤越 咲子  東京都 2:14:55 高校～39歳 8

27 103  栗山 亜沙美  東京都 2:15:03 高校～39歳 9

28 147  川内 このみ  埼玉県  Ｒｕｎランらん 2:17:19 40代 10

29 112  古賀 明日香  東京都 2:17:51 高校～39歳 10

30 190  上村 亜貴子  千葉県 2:18:49 60代 1

31 119  松宮 由奈  埼玉県 2:20:05 高校～39歳 11

32 153  西川 智子  埼玉県  すずめの親子トコトコ 2:20:14 50代 10

33 107  青木 万理子  埼玉県 2:21:01 高校～39歳 12

34 133  横澤 里子  群馬県 2:22:03 40代 11

35 128  池田 真心  東京都  ＧＣＣ 2:22:48 40代 12

36 189  堀内 悦子  埼玉県 2:26:13 60代 2

37 194  須藤 由美子  埼玉県 2:26:33 60代 3

38 192  海江田 なぎさ  東京都  ねぎの会 2:26:42 60代 4

39 173  森田 佐和子  埼玉県 2:27:35 50代 11

40 146  内田 知子  埼玉県 2:27:47 40代 13

41 159  有賀 千春  長野県 2:27:56 50代 12

42 154  佐藤 悦子  群馬県  上州アスリート 2:29:40 50代 13

43 152  関根 今日子  埼玉県  ホシ子 2:29:50 50代 14

44 134  内田 千夏  埼玉県  ほんじょうアルティメット 2:31:34 40代 14

45 164  西川 雅代  東京都 2:32:02 50代 15

46 135  上田 三輪  神奈川県 2:32:16 40代 15

47 140  岡本 夕佳  長野県 2:32:35 40代 16

48 117  吉原 菜那  茨城県 2:32:44 高校～39歳 13

49 127  小山 はるな  東京都  ぐっすりー 2:33:37 40代 17

50 113  遠藤 知里  神奈川県 2:34:00 高校～39歳 14

51 177  川邉 美佐  埼玉県  東松山陸友会 2:34:37 50代 16

52 160  菊間 真智子  埼玉県  鴻巣たのしく走る会 2:34:52 50代 17

53 191  丸岡 文子  群馬県 2:35:55 60代 5

54 115  川口 千滉  東京都 2:36:10 高校～39歳 15

55 193  黒澤 愛子  群馬県 2:36:44 60代 6

56 176  岡安 ゆかり  埼玉県 2:37:11 50代 18
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57 163  中川 あつ子  埼玉県  マイティトライアスロンクラブ 2:37:58 50代 19

58 188  下田 和美  東京都 2:38:03 60代 7

59 116  森田 茉莉  埼玉県 2:38:21 高校～39歳 16

60 143  佐藤 由佳  埼玉県  チーム　ウカタロウ 2:43:48 40代 18

61 157  伊藤 美和子  東京都  伊藤家 2:44:16 50代 20

62 145  若林 公美子  神奈川県 2:46:00 40代 19

63 158  クルバノフ 恵子  神奈川県 2:47:08 50代 21

64 151  秋山　美由紀  埼玉県 2:47:46 50代 22

65 181  山口 雅美  埼玉県 2:48:00 50代 23

66 142  篠田 裕美  茨城県 2:49:03 40代 20

67 166  工藤 裕子  埼玉県 2:49:16 50代 24

68 165 宮田 容子 埼玉県 2:49:27 50代 25

69 150 嶋﨑陽子 埼玉県 2:49:48 50代 26

70 178 為谷 瑞穂 群馬県 2:50:27 50代 27

71 183 壹岐 育子 東京都 2:50:28 50代 28

72 182 三輪 弥央 東京都 2:54:01 50代 29

73 129 桶川 友里恵 埼玉県 2:54:18 40代 21

74 120 中村 早貴 東京都 2:55:47 高校～39歳 17

75 139 ハント 朋香 東京都 2:56:35 40代 22

76 126 水澤 明子 埼玉県 走れクラブみずさわ 2:56:53 40代 23

77 132 吉田 衣里 埼玉県 3:01:44 40代 24

78 185 新井 洋子 埼玉県 マイティ 3:02:23 60代 8

79 122 稲葉 友理 神奈川県 3:06:46 高校～39歳 18

80 130 石関 由加里 埼玉県 3:15:12 40代 25

81 170 渋谷 恵子 埼玉県 ねぎの会 3:18:58 50代 30

82 172 根岸 佳織 埼玉県 3:28:10 50代 31

DNF 180 門田 真由美 埼玉県 50代

DNF 186 矢島 京子 東京都 60代

DNS 11 布施 愛里 北海道 40代

DNS 105 竹花 奈々 埼玉県 防衛医科大学校 高校～39歳

DNS 106 大原 結香 東京都 高校～39歳

DNS 108 佐藤 沙織 東京都 高校～39歳

DNS 109 村田 和華子 東京都 高校～39歳

DNS 111 後閑 萌南 埼玉県 高校～39歳

DNS 124 外山 由 埼玉県 高校～39歳

DNS 136 満木 奈緒子 埼玉県 自衛隊秩父地域事務所 40代

DNS 138 浅野 文恵 埼玉県 40代

DNS 156 佐藤 功美子 埼玉県 50代

DNS 167 横田 以佐美 埼玉県 50代

DNS 187 五月女 いずみ 埼玉県 上州山楽走 60代
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